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Kisokos a kerékpdros kozlekedésrol
sziiloknek

A kétkerekU eszkodzok napjainkban reneszanszukat élik, évrél-évre egyre tdbb
két keréken guruld jarmU vesz részt a forgalomban. Kellemes, egészséges, kor-
nyezetbarat id6toltés... Ennyi elég is lehetne a felhétlen boldogsaghoz, amikor
gyermekiink is kedvet kap a bringazasra. Am a legtébb szilét mégis nyugtala-
nitja valami.

Biztos, hogy mindent megtettem a gyermekem biztonsdgdért?

Biztos, hogy eléggé tud vigydzni magdra kerékpdrozds kézben?

Nagy 6rom a gyermekeknek, amikor elkdvetkezik életiikben a figgetlenség el-
s6 nagy allomasa, a kerékpadrra szallas pillanata. llyenkor egy egészen Uj, szabad
vilag tarul fel el6ttik, dm ami a gyermekeknek nagy 6rom, a sztléknek nagy fe-
lel6sség. Annak érdekében, hogy a bicikli mindannyiunk szamdra valéban sza-
badsagot és boldogsagot jelentsen, komoly figyelmet kell forditani az el6készu-
letekre, hiszen a modka csak bizonyos szabalyok mellett moka.

Megfelel6 felkészités nélkul a gyerekek kerékpdrjukon komoly bajba kertlhet-
nek. Senki sem szlletik ugy, hogy mindent tud a kerékparozas rejtelmeirdl. Na-
gyon sok dolgot csak sajat tapasztalat Utjan ismerhetliink meg, de vannak olyan
dolgok, amelyek megtanithatéak, megtanulhatéak. Gyermekeink szdmara a ke-
rékparos ismeretek elsajétitasa soran a szUl6ktdl tanultak a legfontosabbak, elé-
szor a szlleik példdjan, Utmutatasan keresztul ismerkednek meg a kozlekedés
legfontosabb szabalyaival.

Nézziik dt egytitt, mit is jO tudni a kerékpdrozdsrol!
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Az elhatdrozds

Segitség a kerékpdr kivdlasztdsdhoz, megvdsdrldsdhoz

Ahhoz, hogy valaki megfeleld kerékpért véalasszon gyermekének, észintén fel
kell mérnie szikségleteit és képességeit. Végig kell gondolnia, hogy milyen te-
repen, milyen gyakran és milyen médon szeretné a gyermek a kerékpart hasz-
nalni. A kerékpar kivalasztasa mindig a varhato felhasznalasi hely és maéd szerint
kell, hogy torténjen.

Nagyon fontos szempont a kerékpar mérete. Nagyon sokan nem is tudjék, hogy
amiképp cipébdl vagy ingbdl is kilonbodzé méretek készilnek, ugy tdbbnyire
kerékparbol is vannak kisebb és nagyobb modellek.

A gyermeknek sajat alkatdhoz és méretéhez kell a megfeleld kerékpért kivalasz-
tania. A megfelel6 méret meghatarozasara kilonbdzé modszerek Iéteznek, de a
legjobb és legbiztosabb, ha a kinézett konkrét kerékparra felll és kiprobalja azt.
Nem kevésbé fontos a kerékpar vazformaja sem. A kerékpdrokat kilonb6z6 vaz-
formakkal gyartjak attél fuggden, kinek milyen célra készitik. Mindenki tudja,
hogy a hétkdznapi kerékparok lanyok szamara ejtett, erésen lefelé iranyul¢ fel-
sécsével készilnek, hogy kénnyebb legyen a le- és felszallas. De a fiuk szdméara
készUls, szinte vizszintes felsé csévi modellek kozt is nagyon sok kilonbség le-
het a vaz formajaban, hosszaban, alakjdban, geometriajaban.

A szilék kozdl sokan Ugy gondoljék, hogy a valasztdshoz nagyon j6 szempont
lehet, ha a kerékpar dra alapjan téjékozodnak. Azt hiszik, hogy egy drdgabb ke-
rékpar mar biztosan nem lehet rossz, és ha nem a legolcsébbat veszik, akkor ga-
rantaltan nem fognak benne csalddni. Sajnos ez igy egyaltaldan nem mukodik, és
a kerékpar dra csak a legutolsd szempont lehet, amikor dontéstinket meghoz-
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zuk. Ezért a kerékpdr vasarlaskor az elsé és legfontosabb szempontnak az drsar=4 3
ték aranynak kell lennie. 9
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Kérdezze meg a gyerektdl! |
Hany kerekevan /
a triciklinek?

12-3-42
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Mit tehet akkor a sziil6, mint hétkéznapi kerékpdr-vdsdrlé, ha nem akar
féloslegesen sokat kélteni, ugyanakkor a gyermeknek leginkdbb megfeleld
kerékpdrt szeretné megvenni?

Tandcsainkat 6t pontban foglaltuk éssze:

1.

Kerékpart lehetdleg kerékparos szakkereskedésben, magyaran kerékpdr-
boltban véséroljon. Ott kisebb a valoszinlisége annak, hogy nem a megfe-
lelé kerékpart ajanljak. Onnek.

Sohasem a kerékpar kinézete, megjelenése legyen az elsédleges szempont

(bér ez is kétségtelenll fontos). Sokkal fontosabb a kerékpar minésége, fel-

szereltsége, rendeltetése.

Pontosan mérje fel a gyermek kerékpdros szokasait, hatdrozza meg, milyen
jellegU kerékpérra van sziksége (ez a kordbban leirtak alapjan remélhetéleg
sikerdl).

Ne csak a kerékpar arat nézze, hanem mindig az ar/érték aranyt tartsa szem
elétt.

Csak a gyermeknek megfelelé méret( kerékpart vegye meg. Ebben segit-
séget jelent, ha vasarlas elétt kiprébalhatja.
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A kerékpdr felszerelése ,
Alyendd - Kérdezze meg a gyerektdl! r\‘
A kerékpart fel kell szerelni: Hany darab egymastol

fliiggetleniil mik6do
fékkel kell rendelkeznie
akerékpérnak?l P

v két, egymastol figgetlenlil mikddtethetd (\K \ / ,,_:.. 9

v konnyen kezelhetd, megbizhatd kormany-
berendezéssel;

7 . . . A‘\ - v
fékszerkezettel, melyek kozul az egyik az O .
elsé kerékre hat; O .

v hangjelzé berendezéssel, amely csak cseng6 lehet;
v/ egy darab el6re fehér, vagy kadmium sérga fényt adé lam- f R
™

paval;
Kérdezze meg a gyerektdl!
Fol kell e szerelni
a kerékpart v
vilagitéeszkozokkel?.

v/ egy darab hatra piros fényt add, sdtétben, tiszta id6-
ben legaldbb 150 méter tévolsagrol ldthatd ldmpaval;

v/ hatul egy vagy két szimmetrikusan elhelyezett, nem

hdromszdg alaky, piros szin( fényvisszaverével, C\k \ L s

v legaldbb az elsé keréken minimum 1 db borostyédn ==

sarga szinl prizmaval, mindkét oldalan fényvissza-
verével (kalléprizmaval).

Egyetlen jogszabdly sem irja el6, hogy a kereskedelemben csak olyan kerék-
pdr értékesithets, amely a kozlekedésben torténd részvételre alkalmas.
Igy azon sem lehet meglep&dni, hogy a tébb tizezer forintért megvdsdrolt
bringdrdl elsé kérben lemarad az elsé és hdtsé Idmpa, a csengé vagy a fény-
visszaverd prizma.
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Kérdezze meg a gyerektdl!
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I BelU <& Gy T s Mikor kell viselni

a lathatésagi mellényt

v lathatosagi mellényt (lakott terlleten ki- osag
a kerékparosnak? |

vUl éjszaka és rossz latasi viszonyok ko-

zott kotelezd)); &

v fényvisszaver® eszkdzoket a csuklora O ¢ A
és a bokara, fényvisszaverd ruhazatot; C b TR
(@)

v bukdsisakot;

v/ nagyobb sebesség esetén kerékpdros szemiiveget (a portol és a sebesség-
bél fakado szél hatdsatol véd).

A kerékpdr bedllitdsa

Ha mar sikerllt a gyerk6éc méretének, testalkatdanak megfeleld kerékpart kiva-
lasztanunk, megvasdarolnunk és felszerelnlink, akkor a kdvetkezé dolgunk a ke-
rékpar beallitasa.

Az elsé a nyeregmagassdg bedllitdsa.

Akkor idedlis a magassag, ha a kerékparon Ulve a gyermek az egyik pedalt a leg-
alsé helyzetbe dllitja és rateszi a labat (cipd nélkdll). A ldbnak igy nagyon enyhén
behajlitott dllapotban kell lennie, nem nyujtval

A mdsodik a nyereg és a kormdny tdvolsdga.

Akkor j6 ez a tdvolsdg, ha a kerékparon kényelmesen Ulve a gyermek megfogja
a kormanyt, és a haladasi testhelyzetet felvéve elére, lefelé nézve a kormany
vonala nagyjabol keresztezi az elsé kerékagy vonaldt, magyaran a kormany
kitakarja a 1atészogbdl az elsé agyat. Akkor jo ez a bedllitas, illetve akkor jo a
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kormanyszar (stucni) hossza, ha ekdzben a nyereg nagyjabdl a kbzepén E

van rogzitve.

Persze, ezek a bedllitasok csak nagy vonalakban felelnek meg minden gyerek-
nek, de az alapvetd hibakat ki lehet igy kiiszobdlni.

Soha ne feledjik, hogy a kerékpar helyes felszerelésével és bedllitdsaval, vala-
mint a gyermekek véddeszkdzokkel torténd feloltdztetésével” komoly kelle-
metlenségeket, esetleg kozlekedési baleseteket elézhetlink meg!

A kerékpdros felkészitése

A kerékpar felkészitése és bedllitdsa mellett természetesen szikség van a gyer-
mek felkészitésére is.

Gyermekeink kerékpdrozasra valo felkészitésekor fontos, hogy tisztdban legytnk
az életkorukbdl fakado kilonbségekkel — kisebb korban egészen méasképp néz
ki a vildg, mint az idésebbek szamara. Egy kisgyermek joval alacsonyabb a fel-
néttnél, igy latékore sem olyan széles, mint a mienk. Képzeljik el magunkat a
jardaszegélyen Ulve, amint dtkelés el6tt megprobaljuk felmérni a forgalmat - ek-
kor lennénk az 8 szemmagassagukban. Tovabba a gyermekek gyakran 6szténo-
sen cselekszenek, esetenként figyelmetlenek, dontéseiket pedig az ésszer(iség
mellett az érzelmek is befolydsoljdk. Ennek fényében szikséges tehat felkészite-
ni Oket a forgalommal valé taldlkozasra.

lgaz, hogy a kerékparozashoz — féleg gyermekkorban — semmiféle jogositvany-
ra sincs szUikség, azonban a kozlekedés szabalyai ugyanugy érvényesek a gyer-
mekekre, mint a felnéttekre. Ezért fontos, hogy gyermekeinkkel megosszuk és
elsajatittassuk a legfontosabb kozlekedési szabalyokat és kerékparozasi ismere-
teket. Els6ként nagyon fontos, hogy a szUl6k tisztdban legyenek a gyerekekre
vonatkozo eléirdsokkal. A jogszabdly kimondja, hogy 12 év alatti gyermek féut-
vonalon nem kerékpdrozhat, és 6 év alatti gyermeket féutvonalon tilos feltigye-
let nélkal hagyni. Ezek mellett szdmos tovabbi irott és fratlan szabdly létezik,

amelyeket mindig szem el6tt kell tartani.




Ha mdr minden kész...

Miel6tt atra kelne a gyerkdc

Minden Utra kelés el6tt nagyon fontos a jarm( legfontosabb elemeit alaposan

megvizsgalni. A kerékpar akkor all Utra készen, ha:

v
v
v
v
v
v
v

elegendé levegd van a gumikban — szoritaskor keménynek kell lennitk;
a fékek joI makodnek, a féktav rovid;

a lanc tiszta és olajozott;

a kormaény feszes és merdleges az elsé kerékre;

a nyereg szorosan illeszkedik a nyeregcséhoz;

a nyeregcsd szorosan illeszkedik a vazhoz;

a gyorskioldok (ha vannak a kerékparon) megfeleld alldsban vannak, szilar-
dan tartjak a kerekeket.




e g,\c»q,q
Néhdny tandcs ' "

a biztonsdgos kozlekedés érdekében

Hogy ne torténjen baj!

Atkelés az ttesten

Flggetlentl attdl, hogy gyermekiink gyalog vagy kerékparral szeretne atkelni az
Uttesten, ugyanazok az elévigydzatossagi szabalyok érvényesek rd. Ha van ra le-
hetdség, kijeldlt gyalogos atkeldhelyen, zebran kell elvégezni az atkelést, mert
itt kisebb a kockazat; azonban az elévigydzatossag itt is ugyanolyan fontos. A
gyermek nézzen balra, jobbra, majd megint balra, és csak akkor induljon el, ha
tiszta a terep vagy a kdzeledd jarmUvek még olyan tavolsagban vannak, hogy a
kényelmes atkelésre b&ven jut id6. Ha a jardaszegély mentén autdk parkolnak,
elére lehet Iépni a parkold autdk vonaldba (de ne tovabbl), hogy a gyermeknek
jobb rélatasa legyen az Uttestre. Ha tiszta a terep, at lehet kelni az Uttesten, de
ha a gyermek kerékparral van, feltétlentl szalljon le jarmUvérdl, és azt maga mel-
lett tolva keresztezze az Uttestet. Ez nem pusztan szabaly, hanem a kdzlekedés-
biztonsag szempontjabdl is nagyon fontos, hiszen egy varatlanul érkezé jarmu-
vel szemben sokkal nagyobb esélye van a gyermeknek, ha nincs ugymond a
Jarmuvéhez kotve”. Nagyon sokat segithetiink, ha gyermekinkkel a jardasze-
gélyen dllva gyakoroljuk a kdzlekedési helyzet felmérését, és az atkeléshez leg-
megfelelébb pillanat kivalasztasat. Arra is hivjuk fel a figyelmét, hogy nem csu-
pan neki kell a kocsikat jol 1&tnia, de az autdvezetdknek is jol kell latniuk &t, ezért
ugy helyezkedjen, hogy pl. egy parkold autd vagy egy nagyobb cserje ne takar-
ja el az elhaladd jarmuvek elél. gy a gyermek kénnyedén megtanulja, hogy
mely kértlmények kozt biztonsdgos az atkelés, azaz hogyan kell idézfteni az in-
duldst. A megfeleld készségek elsajatitdsa ugyanis nem elsésorban életkor, ha-

nem gyakorlat kérdése.
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Ha gyermekiink az Uttesten kozlekedik, fontos, hogy Kérdezze meg a gyerektdl! ,

a forgalommal egy irdnyban haladjon. A kerékparo- Mi alr,';‘é?
az alabbi
sok helye az Uttest jobb oldalan, a jobb szélen van, jelzétablanak? |

egy gyermekkarnyujtasnyira a padkatol. Az uttestre

valo rahajtaskor az atkeléshez hasonldan nagyon ala- k \
posan kortl kell nézni, és a jardaszegély elhagyasat
is biztonsdgosan kell idéziteni. Fontos, hogy O

gyermekink, még mieldtt az Uttestre vagy akar-

csak a forgalmasabb jardédkra kilép, megtanuljon alacsony és nagy sebesség
mellett is egyenes vonalban haladni, mert mozgésa csak ebben az esetben sza-
mithato ki a mellette elhaladd forgalom szamara. Fel kell hivni az ifju kerékpa-
rosok figyelmét a jardaszegély mellett parkold autékra is — fél szemmel mindig
Ugyelni kell az autékbdl esetleg figyelmetlenil kiszallo emberekre, mert a hirte-

N

len nyilé ajtok komoly veszély forrdsai lehetnek.

Kiszdmithato viselkedés, irdnyjelzés

A gépjarmUves forgalomtol akkor vérhatjuk el, hogy Kérdezze meg a gyerekd! ,

P ) L, o Mi a neve
megfeleléen Ugyeljen a kerékparosokra, és kulono- az alabbi
sen a gyermekekre, ha kerékpdron utazva mozgéasuk jelzétablanak?

kiszamithaté. Ennek egyik feltétele a kacskaringdzas K
nélkdli, biztos és egyenes vonalban valé haladas. Mas- \
felél a gyermekeknek tisztédban kell lennitk azzal, ”

hogy ha kanyarodni szeretnének, azt az autok (‘3

indexéhez hasonldan nekik is idében jeleznitk kell jobb vagy bal karjuk oldal-
vast vizszintesig torténd emelésével. E mandvert alaposan be kell gyakorolni,
hiszen iranyjelzés kozben egy kézzel is szildrdan kell tudni tartani a kormanyt és
a menetirdnyt. Hasonléan fontos, hogy gyermekink tekerés kdzben is tudjon
tajékozddni, oldalra és a valla felett ugy hatrapillantani, hogy ne térjen el az
egyenes haladasi irdnytdl. Ez szintén gyakorlas kérdése. Minden mand&ver eldtt
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fontos az alapos téjékozddas, és hivja fel gyermeke figyelmét arra, hogy
csak akkor kezdjen kanyarodasba, ha meggy$z6dott réla, az elhalado jarmivek
vezetdi vagy a kornyezd gyalogosok is nyugtaztak szandékat.

Helyismeret

A szUl6 felelssége, hogy felkészitse gyermekét a kdrnyéken vald eligazodasra
és a biztonsagos kozlekedésre. A legeredményesebb gyakorlat az, ha kézen fog-
juk gyermekeinket vagy kozdsen kerékparra szallunk vellk, és tizetesen megis-
merjik a kdrnyék utcait. Az utat érdemes tdbbszor is megtenni, hiszen kisebb
korban a figyelem révidtavy, igy a sok Uj és fontos informacié lehet, hogy csak
tObbszori bejaras utan rogzul. A kdrdt soran el kell magyarazni, hogy mely utcak
biztonsagosabbak, melyek kevésbé, és miért; tovabbd, hogy az egyes szakaszo-
kon mire kell tgyelni, milyen tereptérgyak jelenthetnek nagyobb kockézatot. Ha
gyermekeink helyismerete és kerékparos készségei mar megutik azt a mértéket,
hogy egyedul is el merjik engedni 6ket, feltétlendl tudjuk meg téltk, hogy ho-
va, milyen utvonalon készllnek. Hasonldképpen évjuk Sket a sotétedés utani
kerekezéstél; ha azonban valami okndl fogva mégis Ugy alakul, hogy stétben
kell bicikliznitk, biztosftsunk nekik feln&tt kiséretet, és tgyeljink a lathatosdguk-
ra (Idampak a bicikli elején-hatuljan, lathatésagi mellény, élénk szinl ruhak).

Példamutatds

A fentiekbdl kiderdlt tehat, hogy akkor tehetjik a legtébbet ke-

rékparozé gyermekeink biztonsagéért, ha rengeteg ismétlés-
Kérdezze meg a gyerektél! y
Milyen szinei vannak
a forgalomiranyité
jelzélampanak?

sel és gyakorldssal tirelmesen és korlltekintéen készitjik fel
6ket. Nagyon fontos a folyamatos biztatés és dicséret, hiszen
a gyermekek alapvetéen érzelmi alapon tanulnak. Mig a szi-

dalmakbol eredé szorongas és félelem akar meg is bénithatja \ -
Bket, a jo sz, az elégedettséqg kifejezése hallatlan motivaciot ) \
jelenthet nekik. Emellett azonban a példamutatas is rend- (™ - ¢

kivl fontos, hiszen a kicsik abban hisznek, azt tartjdk hi- ©
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Etelesnek, amit a szil6ktd! 1atnak, mert a szildket tekintik példaképnek. [gy ha a

gyermek bukdsisakban kerékpdrozik, neklink is abban kell kerékpéaroznunk; ha
piros a ldmpa, mi is megéllunk, és a forgalom nagysagatol figgetlendl megvar-
juk a zold jelzést; kanyarodaskor tajékozddunk és hasznaljuk a kézjeleket — meg-
annyi aprosag, amely azonban a gyermekek szamara a biztonsagos viselkedés
épitékoveit jelentik. Gyermekeink épsége pedig megéri az odafigyelést.

Ha mégis baj torténik!

Mi a teends?

Szamos olyan helyzet allhat el& kerékpdrozas kdzben, amikor kildndsen fontos
szerepe van a helyes déntéshozatalnak és a Iélekjelenlétnek. Erdemes idét for-
ditani arra, hogy felkészitstik gyermekeinket a varatlan helyzetekre is.

A kerékpdr mdszaki hibdja

Barmikor el6fordulhat, hogy menetkézben miszaki hiba lép fel a kerékpéron —
defektet kap a kerék, ereszteni kezd a szelep, elromlik a fék, a lanc leugrik a fo-
gaskerekekrél, meglazul vagy leesik valamelyik alkatrész, pl. a sarhanyo, cso-
magtarto, letdmaszto stb. llyenkor az elsé és legfontosabb teendd, hogy a gyer-
mek az Uttest jobb szélére hizédva az elsé biztonsdgos helyen megalljon. Hi-
bas jarmUvel nagyon veszélyes folytatni az utat. Ha a hiba jellege olyan, amit a
gyermek maga helyben el tud haritani vagy ehhez segitséget tud kérni, és ezt
kdvetéen meggydz6dott réla, hogy a kerékpar Ujra Utra kész, folytathatja a teke-
rést. Ellenkezé esetben fontos, hogy értesitse a szlldket, és a meghibasodott
jarmuvel semmiképp ne keljen Utra.
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Sérilés, baleset
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A j6 kerékpdros legfontosabb tulajdonsagai kdzé tartozik a figyelem és a lélek-
jelenlét. Mégis el¢fordulhat, hogy valamilyen kockazatos helyzet vagy mandver 13
kovetkeztében gyermekink elesik vagy netdn egyéb balesetet szenved. Na-
gyon fontos felkészitentnk arra, hogy ilyen esetben prébaljon minél inkdbb
batran és nyugodtan viselkedni, és fliggetlendl attél, hogy ¢ maga vagy masok
okoztdk a balesetet, maradjon a helyszinen. Ha meg is ijedt, ne szaladjon el, ha-
nem varja meg a segfitséget, vagy ha a helyzet azt igényli, maga kérje azt a leg-
kozelebbi felnéttdl. Szintén elengedhetetlen, hogy a gyermeknél mindig ott le-
gyen az értesitendd szUl6 neve és elérhetdsége, ezzel elejét lehet venni annak,

hogy a vératlan helyzetek még bonyolultabba vaéljanak.

Konfliktusok mds kerékpdrosokkal, gépkocsivezet&kkel

Eléfordulhat olyan eset is, amikor a gyermek vagy a vele kapcsolatba kertlé mas
kozlekeddk figyelmetlensége, esetleg a mellette elhaladdk gorombasaga konf-
liktushelyzetet teremt. Fliggetlenll attél, hogy az adott helyzetben ki a hibds, a
legfontosabb, hogy a gyermek tovabbra is tartsa magéat a szabalyokhoz és a szU-
|6k dltal megtanitott helyes kdzlekedési szokdsokhoz, ebbdl ugyanis nem szar-
mazhat baj. Ha az adott helyzetben megoldhaté, érdemes akar félredlini, és
megvarni, amig a masik fél elhalad; szusszanni egyet, és csak akkor folytatni az
utat, amint lecsillapodtak a kedélyek. Nagyon fontos, hogy gyermekink megfe-
lel6 lelkidllapotban tekerjen, mert a harag, ijedtség vagy panik jelentés mérték-
ben ronthatja figyelmességét.

Ha meggydzddtiink arrdl, hogy gyermekiink és mi magunk is felké-
sztltek vagyunk, valamint a biztonsdgos felszerelésrél is gondoskod-
tunk, irdny a természet, a mozgds, a tdrsasdg: egyszoval a bringdzds —
mert biciklizni jo!
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... mert a szabdlyok fontosak ...

Kérdezze meg a gyerektdl! /
Jarmii-e a kerékpar?

A kerékpdr. ..

LA kerékpdr olyan két vagy hdromkerekd jarmd, C\
amelyet egy vagy két személy emberi ereje, ille- O

téleg legfeljebb 300 W teljesitményd motor
hajt. A kerékpdron egy 10 éven aluli gyermek szdllitdsdra alkalmas potiilés, illetve
kerékpdr-utdnfuté vontatdsdra alkalmas berendezés helyezheté el.” (KRESZ)

A kerékpdr a KRESZ értelmében tehdt jarmd, a vezetéséhez ugyanazok a felté-
telek szikségesek, mint mas jarmu esetében.

A legfontosabbakat az alabbi felsorolas tartalmazza, amely témardl bévebben a
www frissjogsi.hu, www.zoldjogsi.hu weblapokon olvashat:

v’ JarmUvezetésre alkalmas allapotban kell lenni.

v Ismerni kell a KRESZ-szabalyokat.

s

v Tilos a kerékparhoz oldalkocsit illetve egyéb
Kérdezze meg a gyerektdl! +
Szabad-e a jardan
kerékparozni?

vontatmanyt kapcsolni a kerékpér-utanfutd
kivételével.

Tilos kerékpdron Ulve allatot vezetni.
1
Tilos a kerékpart mas jarmuvel vontatni. O& \/

Tilos elengedett kormannyal kerékparozni. O

Kerékparon csak olyan csomag szallit- ©

hatd, ami a kormanyzast nem akadalyozza.

<X X X




o SICly,
v Tilos autopalyan és autouton kerékparozni, tovabba ott, ahol ezt tdbla "/E
tilja.

v/ 12 év alatti gyerek féutvonalon nem kerékpdarozhat.

15
v Kerékparon egy 18. életévét betoltott felnétt legfeljebb egy, 10 évesnél

fiatalabb gyermeket széllithat a megfelel gyermekilésen. Egyébként utast
szallftani tilos! v

C
O
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Kérdezze meg a gyerektélf-.

Szabad kerékparon
mas személyt szallitani?

A kozlekedési szabalyok altaldban idegenek a
gyermekek szamara, pedig a biztonsdgos kerék-

parozéshoz a gyermeknek és természetesen a
szUlének is tisztaban kell lennie a kerékpéros koz- \
lekedés alapveté szabdlyaival; hogy hol és hogyan

kozlekedhetlnk kerékparral, és milyen elsébbségi

szabalyok vonatkoznak a biciklisekre.




Nemzeti
Kozlekedési
Hatosag

www.nkh.gov.hu




